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سميه قاضي زاده

 معرفي كتاب هاي فيلمنامه نويسي 

ــو تصميم  ــماره از فراس در معرفي كتاب هاي اين ش
ــات  ــا موضوع ــي را ب ــما كتاب هاي ــراي ش دارم ب
ــه معرفي كنم. كتاب  ــخصيت پردازي در فيلمنام  ش
هايي كه هركدامشان مدعي معرفي شخصيت  پردازي 
درك  ــوزش  آم ــن  همچني و  ــو  نح ــن  بهتري ــه  ب
ــخصيت ها و خلق شخصيت هاي باورپذير و  حتي  ش
ــدني هستند. طبق گفته نويسندگان و  فراموش نش
ــان، سه  كتابي  ــران و در برخي موارد كارشناس ناش
ــده اند، اغلب  ــما معرفي ش ــماره به ش كه در اين ش
ــخصيت پردازي  پاسخ  ــؤالاتي درباره شيوه ش به س
ــان در  گفته اند و با تمرين هايي كه براي مخاطبانش
نظر گرفته اند، سعي در فراگيري عملي اين  آموزه ها 

را هم داشته اند.  

▐خلق احساسات براي شخصيت ها 
نويسنده: آن هوود

قيمت: 15 دلار 
ناشر: استوري پرس بوكس

سال انتشار: 1998 
تعداد صفحات: 176 صفحه 

ــت از هر نظر  ــه پيش رو داريد، كتابي اس كتابي ك
منحصر به فرد. آنهايي كه در حوزه فيلمنامه  نويسي 
ــند، مي دانند كه تا چه  كتاب مي خوانند يا مي نويس
اندازه ورود به دنياي فكري شخصيت هاي  فيلمنامه 
كار دشواري است. اما وظيفه اي كه اين كتاب براي 
ــه  يافتن همين  ــت كمك ب خودش فرض كرده اس
ــق كلمات  ــيدن آن از طري ــه تصوير كش ــا و ب دني
ــت. اين كتاب باعث  مي شود  براي خوانندگانش اس

ــخصيت و  ــان بار ديگر به درون ش تا فيلمنامه نويس
ــي باطراوات تر و  تازه تر نگاه  دنياي ذهني او با نگاه
كنند، تصاويري خلاقانه تر را بيافرينند و با استفاده 
ــي  كنند،  ــراي آن  فرض م ــي كه ب ــركات بدن از ح
ــخصيت ها كمك  ــات ش ــرون ريختن احساس به بي

بيشتري كنند.  
 خلق احساسـات براي شـخصيت ها 36 درس 
ــده  ــعي ش كوتاه دارد كه در آن به صورت مجزا س
ــات مادر همچون عشق، تنفر،  ــت براي احساس  اس
ــادت و... سرفصل هايي  ــيماني، گناه، اميد، حس پش
ــه تعريف كند. هركدام از اين درس ها ضمن   جداگان
ــاي بد و خوب  ــات به نمونه ه ــح اين احساس توضي
ــده مي پردازد و آنها را  ــاخته ش آن  در فيلم هاي س
ــار اينها در  ــي مي كند. در كن ــن تحليل ارزياب ضم
همين  فصل ها تمرين هايي براي فيلمنامه نويسي آن 
حس خاص هم گنجانده شده است كه خوانندگان 
ــات براي  ــد با تمرين آنها در خلق احساس مي  توانن

شخصيت هاي فيلمنامه شان موفق تر عمل كنند.  

▐خلق شخصيت هاي فراموش نشدني 
نويسنده: ليندا سگر 

قيمت: 15 دلار 
ناشر: هنري هولت و كمپاني

سال انتشار: 1990 
تعداد صفحات: 239 صفحه  

ــما  ــنده اين كتاب هر آن چه كه ش ــه گفته نويس ب
ــك فيلمنامه  ــخصيت هاي ماندگار در ي ــق ش از خل
ــد، مي توانيد در اين كتاب آن را پيدا كنيد؛    بخواهي
ــخصيت  ــيدن به ش ــام تحقيقات لازم تا رس از انج
ــترش  ــتاني، گس ــخصيت داس ــوب، تعريف ش  مطل
ــناختي و روابط با  ديگر  ــخصيت ها از نظر روان ش ش

ــبرد داستان با استفاده از  شخصيت هاي قصه، پيش
حمايت و پردازش شخصيت هاي فرعي و  كوچك و 

همچنين حل كردن مشكلات شخصيت پردازي.
ــوگ و  خلق  ــتن ديال ــن كتاب فصلي درباره نوش اي
ــاد  ــه اعتق ــه ب ــه دارد ك ــتان هاي  پس زمين داس
ــان يكي از بهترين مقالات نوشته شده در  كارشناس

 اين باب است.  
همچنين اين كتاب مي تواند علاوه بر فيلمنامه نويسان 
براي رمان نويس ها و حتي نويسندگان  داستان هاي 
كوتاه كاربردهاي زيادي داشته باشد، چرا كه در تمام 
طول كتاب نويسنده سعي دارد  به شما فنون درك 
شخصيت ها و در پي آن خلق شخصيت هاي باورپذير 
ــوزش بدهد. در كنار  ــراي  بيننده يا خواننده را آم ب
ــندگان  اين آموزش ها گفت وگو هاي زيادي با نويس
ــان  ــن فيلمنامه نويس ــته  رمان ها و همچني  برجس
ــر در كتاب  ــان برت ــك و نمايشنامه نويس ــه ي درج
ــا از دل حرف هاي  ــت كه كمك مي كند ت آمده  اس
آنها شخصيت پردازي در كارهايشان بيشتر توضيح 
ــياري از سؤالاتي  ــود. همچنين فهرست بس داده  ش
كه فيلمنامه نويسان درباره شخصيت پردازي دارند، 
ــط نويسنده پاسخ  در اين  كتاب آمده و به آنها توس
ــكلات  ــده و راهكارهايي براي رفع اين مش داده ش

ارائه شده  است. 

 ▐10 گام تا خلق شخصيت هاي ماندگار: 
فرم ها، چك ليست ها و تمرين ها

نويسندگان: وايدرس، سوري، گورمن و مارتينز
قيمت: 17 دلار و 95 سنت  

ناشر: لون ايگل پابليشينگ كمپاني
سال انتشار: 2006 

تعداد صفحات: 176 صفحه 
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ــراي جايي  ــه اي را ب ــده فيلمنام ــا تا به حال ش آي
ــه  ــل ك ــن دلي ــه اي ــيد و آن را ب ــتاده باش فرس
 شخصيت هاي تك  بعدي دارد، برايتان پس فرستاده 
ــده نظر سريع ويراستار يا  ــند؟ آيا تا به حال ش باش
ــالاي صفحه اول آن  ــده فيلمنامه تان را كه ب  خوانن
ــته شده است، دقيق بخوانيد ؟ اينكه  شتاب زده نوش
ــخصيت هاي اين فيلمنامه بسيار سبك و بي مايه   ش
ــده اند؟ آيا الان آماده هستيد  و سردستي نوشته ش
ــخصيت هاي  تا  جاني دوباره به كالبد بي روح اين ش
ــخصيت هايي  ــا بلكه آنها را از ش ــتاني بدميد ت داس
ــخصيت هايي معتبر كه خودشان را از   بي مايه به ش
كاغذ جدا مي كنند تبديل كنيد؟ اگر آماده ايد، بايد 
ــته   بگويم كه دقيقاًَ اين كتاب براي همين كار نوش
شده است و شما احتياج به خواندن و درك 10 گام 

 تا خلق شخصيت هاي ماندگار داريد.  
ــما  ــه اي را كه كتاب براي ش ــام 10 مرحل ــر تم اگ
ــد، مي توانيد بيش از  ــت طي كني طراحي كرده اس
ــخصيت هاي چندلايه   ــه  اميدوار به خلق ش هميش
ــتفاده از  ــي كه با اس ــخصيت هايي واقع ــيد؛ ش باش
ــام دادن تمرين هاي  ــل، انج ــي كردن  اين مراح ط
ــاي آن به  ــاب و مرور مثال ه ــخصيت پردازي كت ش

وجود مي آيند.  
ــما مي توانيد  ــن كتاب جامع و مفيد، ش درپايان اي
ــيد كه آمادگي خلق شخصيت هايي  باور داشته باش
 ماندگار را براي فيلمنامه، رمان يا داستان كوتاهتان 
ــما بايد بدانيد، اين  ــت. آن چه كه ش خواهيد داش
 است كه شخصيت ها جان يك رمان يا فيلم هستند. 
ــتان را پيش مي برند و  ــتند كه پلات داس آنها هس
ــت كه دنبال  ــان اس ــه از دهان آنها و حركاتش  قص
ــتند كه كشمكش ها و  ــود. آنها هس و تعريف مي ش
ــتند. 10  ــتان هس ــازند. آنها داس  برخوردها را مي س
گام تا خلق شـخصيت هاي ماندگار  يكي از آن 
ــوزش گام به گام را توصيه  ــت كه آم  كتاب هايي اس
ــما بتوانيد به صورت واقعي به  هدفتان  مي كند تا ش
كه پرداخت شخصيت هايي قابل باور و ماندگار براي 
ــت يابيد. اين كتاب  تمريني به  ــت دس قصه تان اس
همراه پيشنهادها، ايده ها، تمرين ها و فهرست هايي 
كه دارد،  به شما كمك مي كند تا  براي دستيابي به 
ــخصيت  هر موقعيت قابل تصوري در زندگي يك ش

برنامه ريزي و طراحي كنيد.   
ــاره اين كتاب  ــكات ديگري كه بايد درب ــه ن از جمل
ــو وايدرز  ــت. س ــندگان آن اس ــد، نويس متذكر ش
ــي و  ــاب در زمينه فيلمنامه نويس ــش از   20 كت بي
ــان  ــت كه آخرينش ــي چاپ كرده اس داستان نويس
كتاب راهنماي  جامع قهرمانان زن و مرد است.  
ــوري خودش صاحب شش رمان است  ــيندا س لوس
ــي، فانتزي،  ــي ـ تخيل ــي  چون علم ــه در ژانرهاي ك
ــته شده اند. چر گورمن  آينده نگرانه و رمانتيك نوش
ــت و رمان هايي چون گرگ  ــنده رمان  اس هم نويس

ــته  فاختـه، حقيقـت پنهـان و فاخته را به رش
ــت. بكي مارتينز كه ساليان سال  تحرير درآورده  اس
ــت نيز  در حرفه روزنامه نگاري فعاليت مي كرده اس
ــت و رمان هايي را در ژانرهايي  ــنده  رمان اس نويس

چون عاشقانه و معمايي نوشته است.  

 معرفي مجلات فيلمنامه نويسي 

▐شماره جديد مجله فيلمنامه نويسي خلاق 
منتشر شد

ــلاق  ــي خ ــه فيلمنامه نويس ــماره مجل ــن ش آخري
ــا  ( Creative Screenwriting Magazine ) ب

عكس  آخرين فيلم كوئنتين تارانتينو منتشر شد. 
ــماره مجله فيلمنامه نويسي خلاق كه به  آخرين ش
ــت در آمريكا منتشر  ــالي اس صورت ماهانه چندس
ــود، در حالي كه تصوير براد پيت را در نقش   مي ش
ــيري در دست به  ــرجوخه آلماني همراه با شمش س
 همراه دارد، منتشر شده است. در اين شماره علاوه 
ــاخته تارانتينو، با او  ــر تحليل فيلمنامه آخرين س ب
ــده كه در آن تارانتينو درباره   گفت و گويي انجام ش
ــينماي قصه گو صحبت كرده  است.  ــت به س بازگش
ــده تا تيتر روي جلد اين  همين صحبت او باعث ش
مجله هم با الهام از عنوان فيلم   بازگشت با افتخار 

كوئنتين تارانتينو باشد.  
ــماره  به آنها  از ديگر مطالبي كه مي توان در اين ش
ــاره كرد و روي جلد هم آمده اند، درباره  آخرين  اش
ــز در آن ايفاي نقش ــت كه جاني دپ ني  فيلمي اس
ــن فيلم ــت. دشـمن عمومـي عنوان اي  كرده اس
ــت و ــته اس ــت كه چندين فيلمنامه نويس داش   اس
ــه آنها رفته و با آنها درباره ــراغ هر س  اين مجله س
  شخصيت پردازي در اين فيلم به خصوص شخصيت
ــت. همچنين ــرده اس ــتان گفت و گو ك ــي داس  اصل
  گفت و گويي با جود آپاتو فيلمنامه نويس، كارگردان
ــده  و تهيه كننده درباره فيلم مردم بامزه انجام  ش
ــي خلاق ــت.  در كنار اين مطالب فيلمنامه نويس  اس

ــان هم غافل نبوده و ــينماي جه  از جريانات روز س
ــينماي هند و باليوود هم رفته است و ــراغ س  به  س
ــق باليوودي ــد  فيلمنامه نويس موف ــا با چن  در آنج
ــس آمريكايي ــت. فيلمنامه نوي ــو كرده اس   گفت و گ
 سوپريا كلكار شايد تنها فيلمنامه نويسي باشد كه از
 آمريكا به باليوود نقل مكان كرده و در آنجا مشغول
 فعاليت هاي سينمايي خودش  است. خبرنگار مجله
ــه اش به ــه و گفت و گويي درباره علاق ــراغ او رفت  س
ــي در سينماي  باليوود با او داشته كه  فيلمنامه نويس
 عنوانش« از ميشيگان تا بمبئي» است. تحليل فيلم
ــت كه فرزندي مبتلا  آدم كه درباره خانواده اي  اس
ــن گفت و گويي با ــندرم داون دارند و همچني  به س
ــماره ــنده فيلمنامه آن از ديگر  مطالب اين ش  نويس
ــي رايت و ــماره به كپ ــده ويژه اين ش ــت.  پرون  اس
ــي پرداخته است. ــعابات آن در فيلمنامه نويس  انش
ــان مطرح دنيا درباه كپي  بسياري  از فيلمنامه نويس
ــاخ و برگ هاي آن و البته حد و حدودش  رايت و ش
ــنجي پاياني در  صحبت  كرده اند كه طي يك نظرس
ــت. اس ــده  ش آورده  ــده  پرون ــن  اي ــان                     پاي
                   

 معرفي مسابقات فيلمنامه نويسي 

▐كورايت؛ يك مسابقه هفتگي!
ــه  خلاق ــابقه  مس ــك  ي      ( Cowrite )ــت كوراي
ــي است كه به صورت هفتگي برگزار  فيلمنامه نويس
ــايد از اين حيث از جمله منحصر به  ــود و ش مي  ش
ــابقات فيلمنامه دنيا به حساب بيايد.  فردترين مس
ــابقه كه كمتر از چندسالي   برگزاركنندگان اين مس
ــته اند  ــر آن مي گذرد، ادعا مي كنند كه توانس از عم
ــي دعوت به  ــورت هفتگ ــخصي را به ص  جمع مش
ــركت در اين مسابقه فيلمنامه نويسي و همچنين  ش
ــه اي كنند و حالا حلقه اي   آموزش مباحث فيلمنام
از فيلمنامه نويسان خلاق را دور خود جمع كرده  اند 
ــان هم هر هفته در اين مسابقه  كه حتي اگر خودش
ــركت كنندگان در  ــركت نكنند، حتماًَ به آثار ش ش
ــابقه توجه ويژه اي نشان مي دهند و برندگان را   مس

دنبال مي كنند.  
ــابقه  ــركت در اين مس علاقه منداني كه تمايل به ش
دارند بايد فيلمنامه هايي 10 تا 15 صفحه اي داشته 
ــند تا بتوانند در يكي از هفته ها در اين رويداد   باش
فيلمنامه اي شركت كنند. فيلمنامه هاي برتر توسط 
ــپس اين  ــوند. س  تيم داوري كورايت انتخاب مي ش
ــات  ــا حضور فيلمنامه نويس در جلس فيلمنامه ها ب
 مشاوره تكميل مي شود و كورايت آن را فيلمنامه اي 
آماده فروش اعلام مي كند. تا به حال فيلمنامه  هاي 
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ــده اند و كورايت  ــيوه فروخته ش زيادي به همين ش
ــت كه بتواند باز هم طي سال هاي  آينده  اميدوار اس
ــن روند را ادامه دهد. به خصوص  اين كه هر روز  اي
به تعداد بازديدكنندگان سايت آن افزوده  مي شود. 
www.  ــايت ــي توانيد با مراجعه به س ــما هم م ش
Cowrite.com  فيلمنامه تان را به  صورت هفتگي 

در مسابقه شركت دهيد.  

▐رقابت فيلمنامه نويسي
 Movie Script Contest 

ــي عجيب و غريب  ــابقه خيل اگرچه عنوان اين مس
است و آدم توقع دارد كه نامي مشخص براي  مسابقه 
ــته باشد، اما يكي از  فيلمنامه نويسي به همراه داش
مسابقات نسبتاً مطرح دنياي فيلمنامه نويسي  است. 
هدف از برگزاري اين مسابقه كه جايزه اش  «جايزه 
ــتعدادهاي  جديد  ــراد» نام دارد، يافتن اس طلايي ب
فيلمنامه نويسي و پرورش آنهاست. برگزاركنندگان 
ــا  فيلمنامه  ــد ت Movie Script Contest برآنن
ــدادي  تع ــار  انحص از  را  ــوود  هالي در  ــي  نويس

ــندگان جديدي  فيلمنامه نويس خارج كنند و نويس
ــندگاني كه بتوانند با  را  به دنيا معرفي كنند؛ نويس
ــغول  ــدگان وارد مذاكره و در هاليوود  مش تهيه كنن

كار شوند.  
ــان را روي  ــن راه اين مجموعه تمامي قدرتش در اي
ــان خوش ذوق و در عين  پيدا كردن فيلمنامه نويس
ــد و خوب براي  ــن راه هاي ارتباطي جدي  حال يافت
برقراري ارتباط با اهالي هاليوود متمركز كرده اند تا 
ــير براي معرفي يك نويسنده جديد به اين  طي  مس

دنيا راحت تر باشد.  
ــينمايي  ــال به فيلمنامه هاي بلند س ــابقه امس مس
اختصاص پيدا كرده است و سه برنده اصلي خواهد 
ــدي و 3.  ــن درام 2. بهترين كم ــت: 1. بهتري  داش

بهترين فيلمنامه تريلر/وحشتناك/علمي ـ تخيلي.
ــاس تاريخ  ــابقه بر اس ــركت در اين مس ــه ش هزين
ــابقه از 45 تا  ــتادن فيلمنامه به دبيرخانه مس فرس

60 دلار  است.  
ــي از اهالي  ــابقه كه همگ   برگزاركنندگان اين مس
ــينما و متخصصان سينما و تلويزيون هستند، در  س
 كنار برگزاري اين مسابقه چندين دوره كلاس هاي 
فيلمنامه نويسي نيز برگزار مي كنند. براي  شركت در 

اين مسابقه مي توان به آدرس :
 /   http://www.moviescriptcontest.com  

 مراجعه كرد.  

▐مسابقه فيلمنامه نويسي مووي ديل 
 Moviedeal Screenplay Contest 

ــورت  ــووي ديل    به ص ــي م ــابقه فيلمنامه نويس مس
سالانه برگزار مي شود و امسال هم همچون دو دوره 
ــته  اش از علاقه مندان به فيلمنامه نويسي براي   گذش

شركت در اين مسابقه دعوت كرده است.  
مهم ترين نكته مسابقه فيلمنامه نويسي مووي ديل جايزه 
ــابقه فيلمنامه نويسي  مي تواند  آن است. برنده اين مس
اميدوار به ساخته شدن فيلمش توسط برگزار  كنندگان 
اين مسابقه باشد. حامي اصلي  برگزاري اين مسابقه يكي 
از آژانس هاي فيلمنامه اي هاليوود است كه قول معرفي 
ــاخت  آن به تهيه  كنندگان و جذب تهيه كننده براي س

فيلمنامه برگزيده را داده است.  
ــان را در ژانرهاي  ــد آثارش ــركت كنندگان مي توانن ش
ــتناك/دلهره آور 3. كمدي 4.  تاريخي  1. درام 2. وحش
ــن/فانتزي  ــي- تخيلي 7. انيميش ــن 6. علم 5. اكش
ــي و 10.  كوتاه  ــه تلويزيون ــي 9. فيلمنام 8. خانوادگ
ــا آدرس  ــي مووي ديل  ب ــابقه فيلمنامه نويس به مس
      http://www.themoviedeal.com   اينترنتي

بفرستند.  

ــت: «هرگونه جهت دهي به ذهن فردي كه فيلم را ديده است  ــخن مي گفت،  اظهار داش ــل آفتاب س نس
ــت كه خود تماشاگر آن را حل مي كند.  ــت و مانند جدولي اس و جهت  دادن و محدود كردن آن جفا اس

بنابراين دوست ندارم لذت كشف و پر كردن خانه هاي اين جدول را از شما بگيرم.»
او در پاسخ به اولين سؤال در خصوص اين كه فيلمنامه از ابتدا از زبان داناي كل روايت مي شود و اطلاعات 
در اختيار تماشاگر قرار مي گيرد، اما چرا غرق شدن الي از تماشاگر پنهان مي ماند، تصريح كرد: «فيلم با 
حذف اين واقعه به شكل گيري يك درام مي رسد و در واقع اگر مي گوييم داناي كل، در چنين ساختاري 
معنايش آن نيست كه دوربين همه  خلوت اين آدم ها را نشان بدهد.»او در خصوص حذف نشان دادن چهره   
الي در پايان فيلم و كمك به تعليق بيشتر آن گفت: «حذف آن صحنه براي من بسيار راحت بود و پيشنهاد هم 
شد. اما دوست ندارم تماشاگر وقتي از سالن بيرون مي رود،  سؤالش اين باشد كه انتهاي فيلم بالاخره دختر مرد 
يا نمرد. اين سؤال گره اي از مضمون فيلم باز نمي كرد. خواستم آن را نشان دهم تا  سؤالات بزرگ تر ومهم تري 

كه تماشاگر در طول فيلم عايدش مي شود، كمرنگ نشود.»
فرهادي در پاسخ به سؤال ديگري درباره  پايان بندي اين فيلم كه پرسشگر اين سوال معتقد بود، پايان بندي، 
برخلاف فيلم هاي قبلي  فرهادي غافلگيركننده نيست، اظهار داشت: «نظرات متفاوت است و عده اي هم 
مي گويند بسيار غافلگير كننده است و انتظار ديدن جنازه را نداشته اند. هر تماشاگر با يك زاويه  ديد نگاه 
مي كند، اما اين پايان بندي در شكل منطقي ساختار فيلم اين گونه است و اگر آن را عوض مي كردم، در 
يكپارچكي و يكدستي ساختار سكته ايجاد مي كرد و اين پايان بندي در ادامه  ساختاري است كه از ابتداي 
ــت. در فيلم هاي قبلي ام هم به اين شكل بوده است و تنها غافلگيري صرف نبوده و  ــده اس فيلم تعريف ش

اگر تماشاگر در طول فيلم به نشانه ها توجه كند، در پايان كمتر غافلگير مي شود.» 
ــت، اما آن را به  فرهادي درباره نام «الي» هم گفت: «فكر مي كنم خودم تقريباً بدانم نام كامل الي چيس
هيچكس نگفتم تا لو نرود و حتي بعضي وقت ها به خودم مي گويم شايد آن چه كه فكر مي كنم نباشد. اگر 
ــخص را بيشتر  ــخصيت از بين مي رود، در حالي كه ما مي خواهيم اين ش اين نام لو برود، رازآميزي آن ش

بشناسيم و براي همين جلوي نامش سه نقطه گذاشته ايم.»
ــناس و مجري در اين جلسه حاضر بودند و  كيوان كثيريان به عنوان منتقد و علي علايي به عنوان كارش

احمد مهرانفر، صابر ابر و پيمان معادي از بازيگران اين فيلم بودند كه در جلسه حضور داشتند.

  
اصغر فرهادی در نشست نمايش و نقد

 «درباره الی...»:

نظرات درباره 
پايان بندي فيلم

متفاوت است
ــنده و كارگردان سينمايي كه  اصغر فرهادي نويس
شامگاه چهارشنبه ـ 24 تير ماه ـ در فرهنگسراي 
ــباران پس از نمايش فيلمش توسط مؤسسه  ارس


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