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ايده‌ه��ا چطور به ذهنم مي‌رس��ند. اين  نمي‌دانم 
طور نيس��ت كه لزوماً ب��ر اثر يك اتفاق 
چيزي به ذهنم بيايد. الهامات ذهني من متفاوت اس��ت. گاهي 
تصويري است كه از يك فيلم بيرون مي‌آيد. گاهي تصويري در 
ذهن خودم شكل مي‌گيرد. گاهي جمله‌اي است از يك كتاب. 
يا يك بيت ش��عر. گاهي من ب��ه طرف موضوع مي‌روم و گاهي 

موضوع به طرف من مي‌آيد. 

فيلمنامه‌نوي��س، نه خيلي زياد در معرض به عنوان 
مردم هس��تم و ن��ه اين كه اص�لاً با آنها 
برخوردي نداش��ته باش��م. در وجه ژورناليستي قضيه اين طور 
است كه گفته مي‌شود داستان‌ها را بايد از زندگي مردم نوشت. 
ام��ا من بعيد مي‌دانم كه در جهان چيزي باش��د كه در ادبیات 
گفته نش��ده باشد. سال‌هاي سال مي‌گذرد و ديگر از همه چيز 
حرف زده ش��ده. مثلًا اگر ش��ما بخواهيد نكت��ه‌اي از يك آدم 
باريك‌بين بگوييد، مي‌توانيد آن را در متون س��عدي پيدا كنيد 
كه مال قرن شش��م و هفتم اس��ت. يا اين كه آدم‌ها براي شرح 
احوال خودش��ان از ش��عر حافظ اس��تفاده مي‌كنند. معني اين 
خيلي روش��ن است. يعني كه تاريخ تكرار مي‌شود. با اين حال 
زندگ��ي م��درن اتفاقاتي را به وجود مي‌آورد كه اگر به ش��كل 
مستند به آنها نزديك نشويد، شايد نتوانيد ابعاد آن را باز كنيد. 
البته وقتي كه بخواهيم داستان‌ها را منبع نوشتن فيلمنامه‌هاي 
اجتماعي كنيم، از آنجا كه بيشتر داستان‌ها ترجمه‌اي هستند، 
ممكن اس��ت خيلي نتوانيم شكلي درست از يك زندگي ايراني 
ارائ��ه دهي��م. اما اين ح��رف بدان معني هم نيس��ت كه با اين 
كار فرنگي مآب��ي مي‌كني��م، چ��را كه پايه‌ه��اي درام به معني 
تقس��يم‌بندي آدم خوب‌ه��ا و آدم بدها و برخ��ي عناصر ديگر 
هميشه يك شكل هستند. مثلًا اعتراض تمي است كه در همه 

جاي اين جهان به يك شكل صورت مي‌گيرد. 

دارم يك قصه اجتماعي مي‌نويس��م، هميشه اين وقتي 
طور نيس��ت كه خانواده‌اي كه دارم ترسيمش��ان 
مي‌كنم، كاملًا مابه ازاي بيروني داشته باشند.. من خيلي اوقات 
خ��ودم آنها را با توجه به جامعه‌اي ك��ه درش زندگي مي‌كنم، 
تخيل مي‌كنم. در واقع گاه به ش��كل اين جامعه وفادار مي‌مانم 
و گاه از آن فاصل��ه مي‌گيرم تا آن چي��زي را خلق كنم كه در 

تخيل خودم وجود دارد. 

مي‌دانم كس��ي پيدا بش��ود كه بتواند موقع نوشتن بعيد 
فيلمنام��ه تابع نعل به نعل قواعد فيلمنامه‌نويس��ي 
باش��د. الان ديگر نمي‌شود منكر اين ش��د كه فيلمنامه‌نويسي 
جداي از وجه هنرمندانه آن، يك پديده علمي اس��ت. بنابراين 
نبايد گفت كه من خود را بي‌نياز از تكنيك‌هاي فيلمنامه‌نويسي 
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مي‌دانم. گاهي اوقات پيش مي‌آيد كه بعد از نوشتن فيلمنامه‌اي 
آن را به دوس��تانم مي‌دهم تا آنها ببينند كه فيلمنامه‌نوش��ته 
ش��ده با مثلًا مفروضات سيد فيلد هماهنگ است يا خير. براي 
من مش��كل است كه موقع نوشتن به طور دقيق آن زمان‌بندي 
و جدول س��يد فيل��دي را رعايت كنم، ام��ا مي‌دانم كه برخي 
از دوس��تان مي‌توانند چني��ن كاري بكنند. من البته اين نقطه 
ضعفم را هنگام��ي كه مونتاژ مي‌كنم، جب��ران مي‌كنم و آنجا 

كاري مي‌كنم كه به جدول‌ها وفادار مي‌مانم. 

بيشتر روي ايده‌هاي خودم كار كرده‌ام و تا به حال 
اگر سفارشي هم از بيرون بوده، اين طور 
بوده كه شكل يك كار را سفارش گرفته‌ام. اين كه به طور مثال 
داس��تاني را بر اساس يك سفارش بنويسم، اتفاق نيفتاده. مثلًا 
به من گفته شده درباره تاريخ معاصر بنويسم، اما اين كه كدام 

بخش از تاريخ معاصر را بنويسم، به عهده خودم بوده. 

راحت‌تر اس��ت كه روي ايده‌ه��اي خودم كار كنم. برايم 
ش��ايد وقتي چي��زي را به تو س��فارش مي‌دهند، 
لااقل يك پله جلو باشي و مي‌داني قرار است درباره چه چيزي 
بنويس��ي، اما مشكل من با كار سفارشي اين است كه نمي‌دانم 
عواطفم را بايد كجاي آن داستان سفارشي بگذارم. كار سفارشي 
فقط در يك صورت دلچس��ب مي‌شود و آن اين كه آدم بگردد 
و دغدغه‌ه��اي خودش را در آن كار پيدا كند. در مجموع براي 
من خيلي س��خت است كه يك كار سفارشي بكنم، چرا كه در 

اغلب مواقع كار با علايق آدم هم‌خوان نيست. 

دارم فيلمنامه مي‌نويسم، نمي‌توانم بر اساس روند وقتي 
معمول فيلمنامه‌نويس��ي جلو بروم. نمي توانم اول 
طرح بزنم، بعد خلاصه س��كانس بنويسم و بعدتر شرح صحنه 
و ديالوگ بنويس��م. البته اين را دارم با خجالت مي‌گويم. چون 
بهتر اس��ت آدم همين روش اس��تاندارد را پيش بگيرد. ممكن 
است من براي انجام كارهاي اداري چيزي به اسم طرح بنويسم، 
اما بعدتر كه دارم فيلمنامه مي‌نويسم، حتي ممكن است به آن 
مراجعه نكنم، چرا كه عادت ندارم به آن وفادار بمانم. متأسفانه 
اصلًا بلد نيستم خلاصه سكانس بنويسم و حالا كه برايم عادت 
ش��ده، بريدن از اين عادت كار بس��يار سختي است. سعي من 
اين است كه به يك سيناپس ذهني وفادار بمانم تا يك چيزي 

كه روي كاغذ نوشته شده. 

در تمام فيلمنامه‌هايي كه نوش��ته‌ام، پايان هيچ تقريباً 
كدام آنها را نمي‌دانس��ته‌ام. من هميش��ه شروع 
داس��تان را مي‌دانم. مي‌دانم داستانم از كجا شروع مي‌شود، اما 
ابداً نمي‌دانم چطور پايان مي‌گيرد. ش��ايد دليلش اين باشد كه 
وقتي دارم به داس��تاني فكر مي‌كنم، بيش��تر جذب نقطه‌هاي 
اوج داس��تاني مي‌ش��وم و ح��دس مي‌زنم ك��ه آن نقاط چقدر 
قابليت دارند. بعد براي اين كه ببينم چطور مي‌ش��ود آن نقاط 
را به داس��تان تبديل كرد، كارم را شروع مي‌كنم. فقط نوشتن 
فيلمنام��ه روز برمي‌آيد بود كه خيلي دقيق جلو رفت. با اين 
حال نوش��تن اين فيلمنامه 9 ماه طول كشيد كه زمان زيادي 

است. حدس مي‌زنم شايد دليلش همين باشد كه خيلي بر اساس عادات نوشتنم نبود. البته اين 
يك روش كاملًا ش��خصي اس��ت و من آن را به كسي سفارش نمي‌كنم. درست‌تر آن است كه به 
روش ِ طرح، خلاصه سكانس و بعد ديالوگ عمل كنيم. البته اين روش من زاييده اين است كه 
م��ن خودم تهيه‌كننده كارهايم بوده‌ام و بنابراين دليلي نبوده كه بخواهم چيزي را براي كس��ي 

روشن بكنم. در واقع خودم هميشه مي‌دانسته‌ام قرار است چه چيزي را بنويسم. 

در امر نوش��تن كه يك چيز واجب اس��ت. به خصوص در مواقعي كه مثلًا داري تحقيق 
درب��اره تاريخ يا يك پديده علمي مي‌نويس��ي. اما اگر هيچ ك��دام اينها مطرح 
نباشد، كار سخت مي‌شود. در واقع نمي‌داني بايد به كجا مراجعه كني و تحقيقت را از كجا شروع 
كني. فكر كن كه داري يك داستان اجتماعي مي‌نويسي. موضوع داستان هم برمي‌گردد به يك 
خانواده. خب وقتي از تحقيق حرف مي‌زنيم، يعني كه مي‌خواهيم مابه‌ازاي اجتماعي اين خانواده 
را پيدا مي‌كنيم. اما درس��ت وقتي در حال انجام اين كار هس��تيم، ممكن اس��ت در همس��ايگي 
همان خانواده چيزي وجود داش��ته كه عكس آن ماجرا باشد. در اين صورت است كه تحقيق ما 
نمي‌تواند شكل عام داشته باشد و همه‌شمول شود. آن جور كه تحقيق در مورد مسائل علمي به 

كار مي‌آيد، در موارد اجتماعي كارساز نيست. 

مي‌توانم روي يك فيلمنامه كار مي‌كنم. ابداً نمي‌توانم هم‌زمان چند فيلمنامه بنويسم. فقط 
مثلًا همين اواخر مجبور ش��دم نوش��تن يك مجموعه‌ام را كنار بگذارم تا بتوانم روي 

ديگري كار كنم. از نظر من كه كار روي چند فيلمنامه نشدني است. 
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وقت منظمي ندارد. همه چيز به عجله س��فارش‌دهنده بس��تگي دارد كه آن نوشتنم 
آدم هم خودم هس��تم. من ذاتاً آدم تنبلي هس��تم. به همين خاطر نمي‌توانم 
با نظمي كه لازمه كار فيلمنامه‌نويس��ي اس��ت، پيش بروم. بنابراين هم روز مي‌نويسم و هم شب. 
البته دوره‌هايي هم بوده كه س��عي كرده‌ام آدم منظمي باشم. مثلًا موقع نوشتن بي‌گناهان بايد 

هفته‌اي يك متن مي‌دادم كه اين زمان گاه به 20 روز هم مي‌كشيد. 

اولين كس��ي ك��ه فيلمنامه م��را مي‌خواند، كارگرداني اس��ت ك��ه دارم با او معمولاً 
كار مي‌كنم. طرف مش��ورت من هم همين كارگرداني اس��ت كه قرار اس��ت 
فيلمنامه‌ام را بس��ازد. مش��ورت هم به اين ش��كل اس��ت كه حين نوش��تن ايده‌هاي خودم را با 
آنه��ا درميان مي‌گذارم. با هم حرف مي‌زنيم و به يك هماهنگي مي‌رس��يم و بعد من آن ايده‌ها 
مي‌نويسم. تقريباً كارگردان كار قبل از اين كه فيلمنامه تمام شده را بخواند، مي‌داند كه فيلمنامه 
قرار اس��ت چه چيزي باش��د، چرا كه با ه��م كلي درباره آن حرف زده‌اي��م. البته پيش آمده كه 
من فيلمنامه‌اي را براي يك كارگردان نوش��ته‌ام و بعد به دلايلي آن كارگردان آن را نس��اخته و 
فيلمنامه به ش��خص ديگري رس��يده و آن كارگردان هم س�اليق خودش را داشته. البته در اين 

صورت هم شايد فقط ده درصد از فيلمنامه من تغيير كرده. 

مرا تعداد آدم‌هاي زيادي نس��اخته‌اند. من تا به حال فقط با پنج فيلمنامه‌هاي 
كارگردان كار كرده‌ام. من با همه اين آدم‌ها س�اليق مش��ترك 
زيادي داش��ته‌ام. البته س�اليق خود اين آدم‌ها با هم تفاوت زيادي دارد. به هر حال به س��مت 

كارگردان‌هايي مي‌روم كه به راحتي حرف همديگر را بفهميم. 

من اين طوري نيس��ت كه فيلمنامه‌اي را بنويس��م و بعد س��عي كنم از آن درمورد 
فاصله بگيرم تا بهتر بتوانم بازنويس��ي‌اش بكنم. متأس��فانه گاه نوش��تن يك 
فيلمنامه آن قدر طول مي‌كش��د كه ديگر نسخه اول من، نسخه آخر است. با اين حال گاهي كه 
به فيلمنامه‌هايم نگاه مي‌كنم، مي‌بينم كه روي آن نوش��ته‌ام نس��خه دهم، اما اين به اين معني 
نيس��ت كه 10 نس��خه كاملًا دور از هم نوشته باشم. براي آدمي كه روزي يك صفحه مي‌نويسد، 
بد است كه برگردد و دوباره بازنويسي بكند. وقتي كه در طول روز، فقط يك سكانس مي‌نويسم، 
معني‌اش اين اس��ت كه خيل��ي دارم زور مي‌زنم، پس وقتي كه ب��ه آن برمي‌گردم، ديگر چيزي 
براي تغيير وجود ندارد. شايد شما بگوييد دارم خيلي فكر شده مي‌نويسم. اين خود به خود يك 
تعبير مثبت اس��ت. اما من خودم موقع نوش��تن اصلًا اين ادعا را ندارم كه خيلي پيش‌بيني شده 
مي‌نويسم و هندسه دقيقي دارم. مثلًا گاه ساعت‌ها فكر كرده‌ام كه بايد دو شخصيت خودم را به 
جايي برسانم تا با هم دعوا كنند. اما بعد فكر كرده‌ام اگر آنها بنشينند و درباره يك چيز از دست 
رفته حرف بزنند، آيا تأثيرگذارتر نيس��ت؟ در واقع من مي‌خواس��ته‌ام با فكر دعوا اين دو آدم را 
از هم جدا كنم، اما ديده‌ام حرف زدن خيلي بهتر اس��ت. در واقع مي‌خواهم بگويم چرخش‌هاي 

اين‌چنيني در سكانس‌ها هم پيش مي‌آيد. 

با بن‌بس��ت فيلمنامه‌نويسي مواجه مي‌ش��وم، نه داخل خيابان راه مي‌روم، نه سوت وقتي 
مي‌زن��م و ن��ه آن را كنار مي‌گ��ذارم. اتفاقاً وقتي گير مي‌كنم، آن س��كانس را مثل 
آين��ه دق مي‌گذارم جلوي چش��مم و آن قدر با آن كلنجار م��ي‌روم تا راه را پيدا كنم. گاهي اين 
بن‌بست‌ها كار را بهتر مي‌كنند. به هر حال در اين جور مواقع دنبال نمونه‌هاي فيلميك نمي‌روم. 
ي��ا دنبال نمونه‌ه��اي ادبي نمي‌روم. ولي مي‌روم مقاله‌هاي جامعه‌شناس��ي مي‌خوانم. يا ش��عر و 
مقالات ادبي مي‌خوانم. ذهن خودم را با ترفندهاي ديگري مشغول مي‌كنم. همين طور با خودم 
كلنجار مي‌روم و ناگهان ممكن است جمله‌اي به ذهنم بيايد و از آن بن‌بست خلاص شوم. مثلًا 
الان در حال نوش��تن يك فيلمنامه هس��تم و ش��ر چيزي گريبان‌گير من شده و نمي‌دانم چطور 
بايد از آن خلاص ش��وم. ناگهان متوجه ش��ده‌ام چيزي كه مي‌خواسته‌ام در 90 دقيقه بگويم، در 
25 دقيقه گفته‌ام. فكر كردم دوس��ت ندارم بيننده را تا دقيقه 90 بكش��انم. بايد مي‌رفتم دنبال 
يك فكر بهتر و حس��ابي گير كرده بودم. اما به ذهنم رس��يد كه اگر به جاي كش��ف يك حادثه، 
خودمان را در آن موقعيت قرار دهيم چه مي‌ش��ود. بنابراين حادثه را جلو انداختم و گير كردن 

آدم‌ها در آن حاثه را بيشتر كردم. 

از يك تصوير شروع مي‌شوند. فيلمنامه‌هايم 
البته هميش��ه ه��م اين طور 
نيس��ت. گاه از يك بيت ش��روع مي‌ش��وند. گاهي از يك خبر 
در روزنامه. گاه از جمله‌اي كه از يك دوس��ت مي‌شنوم. گاه از 
نوش��ته‌اي بر ديوار. مثلًا من س��ريال بي‌گناهان را تحت تأثير 
ي��ك جاده خاكي و يك بانك فكس��ني در جاده هراز نوش��تم. 
البت��ه هيچ كدام آنها حالا ديگ��ر وجود ندارند. غربت اين بانك 
در كنار آن جاده برايم خيلي جالب بود و فكر كردم با آن بانك 
چه كاري مي‌ش��ود كرد. يا فيلمنامه‌اي نوش��تم كه از صداهاي 
پراكنده ضبط شده بر چند نوار كاست شروع شد. خانواده دور 
هم جمع شده بودند و حرف‌هاي معمولي مي‌زنند و صداهاشان 
هم ضبط شده بود. فيلمنامه من از اين حرف‌ها آغاز شد. خيلي 
قبل‌تر هم تحت تأثير قصه‌اي كوتاه از ماركز بودم كه آن صداها 
با قصه ماركز تركيب ش��د و تبديل به يك فيلمنامه شد. جالب 

است كه فاصله زماني اين دو اتفاق 15 سال بود. 

كمكي م��ن براي نوش��تن فيلمنام��ه به طور وسايل 
مشخص كتاب شعر اس��ت و موسيقي. تقريباً 

هميشه يك كتاب شعر دم دستم هست. 

را در ات��اق مونتاژ گذرانده‌ام. آن وقت‌ها اتاق دوره‌اي 
مونتاژ ي��ك جاي دو در دو بود كه به جز تو 
هفت نفر ديگر هم در آن مي‌نشستند و به تو خيره مي‌شدند و 
تو هم بايد كارت را مي‌كردي. دستگاه‌ها هم سروصداي زيادي 
داش��تند. بنابراين عادت كرده‌ام با صدا مش��كلي نداشته باشم. 
يعني مي‌توانم در اوج س��ر و صدا هم بنويس��م. براي نوش��تن 

خيلي به سكوت احتياج ندارم. 

كه با كامپيوتر مي‌نويسم. اما قبلًا كه با دست مي‌نوشتم، الان 
عادت داشتم با روان‌نويس، روي كاغذ بي‌خط بنويسم. 
خب مزيت نوشتن با كامپيوتر هم شامل همه مزيت‌هايي مي‌شود 
كه اساساً به خود كامپيوتر برمي‌گردد. مثلاً امكان بازگشت خيلي 
راحت‌ت��ر اس��ت. اما من با وجود اين كه سال‌هاس��ت با كامپيوتر 
مي‌نويسم، تا پرينت آن را روي كاغذ نبينم، نمي‌فهمم چه چيزي 
نوش��ته‌ام. هنوز فيلمنامه‌ها برايم روي كاغذ بهتر فهم مي‌ش��وند. 
مرحله گذار از نوشتن دستي به نوشتن كامپيوتري خيلي سخت 
نبود، چون هنوز با يك دس��ت مي‌نويسم. موقع بازنويسي نسخه 
قبلي را در كامپيوترم نگه مي‌دارم، يك نس��خه جديد را ش��روع 

مي‌كنم. روي همان قبلي كار نمي‌كنم. 

فيلمنامه‌هاي��م را مي‌ده��م كس��ي مي‌خوان��د و وقتي 
مي‌گوي��د جاهاي��ي از آن خيل��ي خ��وب اس��ت، 
حسابي خوشحال مي‌شوم، اما وقتي ايراد مي‌گيرند، توي ذوقم 
مي‌خورد و اين مسئله خيلي برايم خوشايند نيست. اما مي‌دانم 
كه احتمال خطا هميش��ه با آدم هس��ت. اگر ايرادي كه گرفته 
مي‌ش��ود، قرار نباش��د اصل ماجرا را از بين ببرد، به ديد باز به 
آن ن��گاه مي‌كنم و با از جنس خود كردن آن پيش��نهاد، آن را 
در فيلمنامه مي‌گذارم. در غير اين صورت به پيش��نهاد‌ها روي 
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خوش نش��ان نمي‌دهم. من هميشه فكر مي‌كنم يك نويسنده 
ع�لاوه بر پيرنگي كه در حال نوش��تن آن اس��ت، يك پيرنگ 
پنه��ان دارد و آن را در ذهنش براي خودش نگه داش��ته. اين 
پيرنگ رمز و راز ش��خصيتي نويسنده است. او دوست دارد اين 
پيرنگ پنهان را در فيلمنامه‌اش داش��ته باشد، اما خيلي آن را 
علني نمي‌كند. وقتي پيش��نهادي به من داده شود كه بخواهد 
آن پيرنگ پنهان را از بين ببرد، من پا سفت مي‌كنم و به حرف 

كسي گوش نمي‌دهم. 

فق��ط با ي��ك نف��ر فيلمنامه مش��ترك تا به حال 
نوش��ته‌ام؛ با بيژن ميرباق��ري كه خيلي 
لذت‌بخش بود. فكر مي‌كنم اگر با كسي كه قرار است بنويسي، 
هماهنگ نباش��ي، كار خيلي سختي بشود. حتي وقتي با كسي 
هم كه خيلي هماهنگ هستي، مي‌نويسي باز چيز‌هايي در دل 
تو مي‌ماند و وارد فيلمنامه نمي‌ش��ود. امتحان نكردم كه ببينم 

مي‌توانم با شخص ديگري هم بنويسم يا نه. 

دفتر كارم مي‌نويسم. دوست دارم روند نوشتن برايم مثل در 
ي��ك كار اداري بش��ود. مثلًا 
صب��ح بيايم در محل كارم و تا ظهر 
بنويس��م. البت��ه الان همين طوري 

اس��ت. تقريب��اً از س��اعت 9 در دفترم 
هس��تم و تا زماني كه احساس مي‌كنم 

مي‌شود نوش��ت، به نوشتن ادامه مي‌دهم. 
به جز دفتر كارم، در جاي ديگري كه كمي 

مي‌توانم بنويس��م، خانه‌ام اس��ت. البته خيلي 
ك��م، كه آن هم مال روزهاي تعطيلات طولاني 

اس��ت. دوس��ت دارم حتماً از خانه بيرون بزنم و 
جاي نوشتنم جايي باش��د كه به نوشتن اختصاص 

دارد. 

براي خودم مي‌نويس��م، چون 
ب��ه نظ��ر مي‌رس��د بحث 

بدقولي و خوش‌قولي منتفي است. اما اگر به 
خودم قول ندهم، نتيجه نمي‌گيرم. 

نوشتن فقط چاي مي‌خورم. البته سيگار هم پشت موقع 
سر چاي مي‌آيد. 

خيلي فكر نك��رده‌ام كه آيا فصل‌ها روي تا به حال 
نوش��تنم تأثير مي‌گذارند ي��ا نه. اما يادم 
مي‌آيد چند س��ال پيش برف بسيار سنگيني آمده بود؛ طوري 
كه خيابان‌هاي تهران بسته شده بود. آن موقع هم من در يك 
بن‌بست فيلمنامه‌نويسي گير افتاده بودم. پشت پنجره نشسته 
بودم و به برف س��نگين داخل خيابان‌ها ن��گاه مي‌كردم. خب 
من برعكس اين چي��زي كه در ادبيات وجود دارد و مي‌گويند 
فضاي برفي دلگير اس��ت، از برف خيلي خوشم مي‌آيد. به برف 
كه نگاه مي‌كردم، ناخودآگاه خيلي ذوق‌زده ش��دم و چيزي در 
من ايجاد ش��د كه مرا از بن‌بس��ت بيرون مي‌آورد. الان كه فكر 

مي‌كنم مي‌بينم كه اغلب كارهايم را در پاييز و زمستان نوشته‌ام. 

مثل يك دفترچه كنارم نيس��ت كه هر چيزي را كه به ذهنم مي‌رس��د در آن چيزي 
يادداش��ت كنم. خيلي كم چيزي به ذهنم خطور مي‌كند و چون مثلًا در طول 
روز ش��ايد يك ايده به ذهنم بيايد، خب لزومي به نوش��تن نيست و يادم مي‌ماند. صحنه يا پلات 
نيس��ت كه مرا به هيجان مي‌آورد، بلكه چيزي كه در من ايجاد ش��وق مي‌كند، يك جمله است. 
مي‌خواهم بدانم چطور مي‌توان از آن جمله در يك كار استفاده كرد. معمولاً يادم مي‌ماند. وقتي 

هم به جايي برسم كه كاغذ و خودكار باشد، آن را يادداشت مي‌كنم. 

ديالوگ‌هايي كه در دهان شخصيت‌هايم هستند، ديالوگ‌هاي روزمره خودم نباشند، شايد 
چرا كه آنها در موقعيت‌هايي هستند كه ممكن است من به هيچ وجه در آن موقعيت 

قرار نگرفته باشم، اما ادبيات آنها همان ادبياتي است كه خودم استفاده مي‌كنم. 

يك فيلمنامه‌نويس، آدم هميش��ه مش��غول كار است. وقتي با ديگران حرف به عنوان 
مي‌زني، داري كار مي‌كني. وقتي پشت فرمان ماشين پشت يك چراغ قرمز 
ايستاده‌اي، داري كار مي‌كني. وقتي به تابلوي مغازه‌ها نگاه مي‌كني هم كار مي‌كني. گاه مي‌شود 
كه عرصه به تو تنگ مي‌ش��ود. چرا كه عواطف ش��خصيتي كه خلق كرده‌اي با اوضاع پيرامونت 
هماهنگ نيست و اين مسئله به تو فشار مي‌آورد و دوست داري از آن فشار خلاص شوي. من در 
حال نوشتن خيلي تابع شرايط روحي خودم و تأثير متقابلي كه در شرايط بيروني 
وجود دارد، هس��تم. تعطيلي يك ذه��ن و تعطيلي يك كار در حال انجام، لزوماً 
به معني كنار گذاشتن تو به عنوان يك فيلمنامه‌نويس نيست. بنابراين سخت 
اس��ت كه به سفر بروي و فكر كني كه مي‌تواني كار فيلمنامه‌نويسي را براي 

مقطعي تعطيل كني. 

مي‌آيد كه از يك داس��تان، يك سكانس يا مفهوم آن پيش 
در يك فيلم اس��تفاده ك��رده‌ام و آن را در فيلمنامه 
خود به كار ب��رده‌ام. اين موضوع گاه خودآگاه 
است و گاه ناخودآگاه. مثلًا در فيلم 
تابس�تان گرم و طولاني سكانسي 
وج��ود دارد كه در آن اورس��ن ولز به 
دخترش مي‌گويد دوس��ت دارد نوه داش��ته 
باش��د و بهتر اس��ت به جاي آن پسر با پل نيومن 
ازدواج كند. وقتي كه داش��تم بي‌گناهان را مي‌نوشتم 
ديدم آصف هم دارد به پس��رش همين را مي‌گويد. آصف بچه 

و  اين در حالي اس��ت كه پسرش مي‌خواهد با دختري ازدواج كند. اما مي‌خواهد 
آصف دوس��ت دارد پس��رش با دختري ازدواج كند كه جنم دارد و حالا حتي از او ش��اكي است. 

متوجه شدم اين همان اتفاقي است كه در فيلم مارتين ريت مي‌افتد. 

آدم وقتي دارد مي‌نويس��د، همه كاري مي‌كند كه ننويس��د. يعني آدم هميشه معمولاً 
در حال فرار از نوش��تن است. مثلًا با وجود اين كه بايد چيزي را تمام كني، اما 
قرار ملاقات با يك دوس��ت را مي‌پذيري كه از نوش��تن فرار كني. اما موضوع اين است كه در آن 
قرار ملاقات باز هم حرف از فيلمنامه‌نويسي است و تو باز هم نمي‌تواني از نوشتن فرار كني. من 
اگر از نوش��تن فرار مي‌كنم، حس مي‌كنم براي اين اس��ت كه گمان مي‌كنم حتماً يك چيز بهتر 

به ذهنم خواهد آمد. 

چند سالي است كه كتاب باليني من در زمينه آموزش فيلمنامه‌نويسي كتاب داستان الان 
اس��ت نوش��ته رابرت مك كي. اما قبل از اين كه اين كتاب چاپ شود و حتي هميشه، 
چيزي كه هميش��ه به من كمك كرده، شعر‌ها هستند. كتاب‌هاي شعر به طور مطلق در نوشتن 

فيلمنامه كمك بسياري به من مي‌كنند.
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