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مقدمه:
اين كتاب ]چگونه فيلمنامه كوتاه بنويس�يم؟، پت كوپر و كن دنسيگر، 2005[ اساسا براي 
دانشجويان سينما و يا فيلم‌سازان مستقلي طراحي شده كه با ضرورت‌هاي نوشتن متن داستاني 
كوتاه روبه‌رو هس��تند. براي نيل به اهدافمان در اين كتاب، فيلم كوتاه را 30 دقيقه يا كمتر در 
نظر گرفتيم؛ چرا كه فيلم‌هاي بيش از 30 دقيقه براي جذب تماش��اگر و ترغيب او براي ديدن 
ادامه فيلم، نياز به خط داس��تاني دوم و يا يك داس��تان فرعي دارند و همچنين به نظر مي‌رسد 
كه اين فيلم‌ها چندان مورد قبول جشنواره‌ها نباشند و حتي براي ارائه به عنوان نمونه كار هم 

مورد توجه قرار نگيرند.
اگرچ��ه مرك��ز اصلي توجه ما در اين كتاب، فيلم‌هاي كوتاه داس��تاني اس��ت، اما از آن طرف 
تلاش داريم راه‌هايي را كه فيلم‌هاي كوتاه مي‌توانند آزادانه از فرم فيلم‌هاي ديگر وام بگيرند، 
نش��ان دهيم. نكته مهم در اين اس��ت كه هر نويس��نده كم‌تجربه بداند كه اگر متن يك فيلم 
تجربي، داس��تاني و يا مس��تند، از يك فرم بخصوص تبعيت نمي‌كند و بي‌قاعده اس��ت _مثلًا 
از بديهه‌گويي اس��تفاده مي‌كند_ اما در نهايت براي اين كه انس��جام كلي اثر حفظ شود، يك 
هدف و قاعده كلي را دنبال مي‌كند كه اين مس��ئله در مورد فيلم‌هاي پس��ت مدرن هم صدق 

مي‌كند.

سير تكاملي در فيلم كوتاه
در آغ��از پيدايش س��ينما به عنوان يك هن��ر تمامي فيلم‌ها كوتاه بودند. در حقيقت تا س��ال 
1913 تمام��ي فيلم‌ه��ا كمي بيش يا كمت��ر از 15 دقيقه زمان داش��تند. تنها پس از آن كه 
ديويد وارك گريفيث فيلم Bethulia of judith را تحت تأثير فيلم‌هاي حماس��ي ايتاليايي 

ساخت، فيلم‌هاي بلند معمول شدند.
اگر چه فيلم‌هاي بلند به تدريج به صورت فرم غالب در آمدند، اما كمدي‌هاي كوتاه از كارهاي 
مك س��نت تا كارهاي باوري بويز تا زماني كه تلويزيون در دهه 50 ميلادي مورد توجه قرار 
گرفت، همچنان توليد مي‌ش��دند. فيلم‌هاي سريالي نيز اساس��اً كوتاه بودند كه موضوع اصلي 
آنها يك سري اتفاقات ناگهاني و تحريك كننده بود كه به دنبال آن شخصيت‌هاي فيلم با هم 
بگومگو مي‌كردند. بعدها اين فيلم‌ها شخصيت‌هاي قهرمان و ضد قهرمان‌هاي ملودراماتيك را 
معرف��ي كردند. نبرد در دره الدر براش اثر گريفيث و ولگرد اثر چارلي چاپلين ويژگي‌هاي 
معمول اين دس��ت فيلم‌هاي كوتاه را مش��خص كرد. يك ش��خصيت معمولي در موقعيت‌هاي 
خارق‌الع��اده قرار مي‌گرفت و مي‌توانس��ت بر تمامي موانع پيروز ش��ود و دش��منانش به طور 
ش��گفت‌آوري بي دس��ت و پا بودند. يكي از بهترين فيلم‌هاي كوتاهي كه تا به حال س��اخته 
ش��ده كه هم به فرم‌هاي رايج دهه 20 وفادار بود و هم تحت تأثير هنر س��ورئال و تئوري‌هاي 
كليس��اي كاتوليك اس��پانيا بود، فيلم سگ اندولسي اثر مشترك س��الوادور دالي و لوييس 

بونوئل اس��ت. و هي��چ فيلمي تا به حال نتوانس��ته با تصاوير 
حيرت‌انگي��ز و منحصر به فردش اينچني��ن يك معناي كلي 

را برساند.
ام��ا با توج��ه به هدف م��ا در اين كت��اب به دلي��ل اين كه 
س�گ اندولس�ي بيش از حد نس��بت به قراردادهاي فيلم 
كوتاه چالش برانگيز اس��ت و در ح��وزه فيلم‌هاي تجربي قرار 
مي‌گيرد، نمي‌تواند مورد خوبي براي مطالعه و بررس��ي باشد. 
با اين وجود بي پروايي و جس��ارت فيلم توانس��ته بود ارتباط 
بين فيلم و هنرهاي تصويري )به عنوان مثال سورئاليس��م و 
اهميت رش��د روان‌درماني در هنرهاي تصويري( را به بخوبي 
نش��ان بدهد. اين فيلم ب��راي فيلم‌هاي كوت��اه بعدي، مانند 
كاره��اي من ري و ماي��ا درن تا آثار ام��روزه نظير فيلم‌هاي 
اس��تن بركيج ، مايكل اسنو و جويس ويلند، به شكل الگويي 

در آمد.
 از ديگر فيلم‌هايي كه در توس��عه فيلم كوتاه نقش داش��تند، 
مي‌توان به مس��تند‌هاي جان گريرسون و همكارانش باسيل 
رايت و ادگار انستي در امپاير ماركتينگ بورد در انگلستان و 
كارهاي پار رولنس و ويلارد وان دايك در آمريكا اشاره كرد. 
فيلم‌هاي اين فيلم‌س��ازان يا دخالت دول��ت در اقتصاد را در 
آمريكا تشويق مي‌كردند و يا در بريتانيا، در جهت سودرساني 
به سياست‌هاي دولتي بود. هيچ كدام از اين فيلم‌ها حول يك 
اتفاق و يا قهرمان و ضد قهرمان نمي‌چرخيدند. س��اختار آنها 
در خيلي قسمت‌ها شبيه به مقاله بود تا متن! موضوعاتي كه 
ش��بيه به زندگي واقعي بود و يك جهت‌گيري خاص سياسي 
نيز وجود داش��ت، ك��ه مورد توجه اين فيلم‌س��ازان بود و به 
همين دليل فيلم‌هاي آنها اكثراً برچس��ب تبليغاتي مي‌خورد.

يكي ديگر از شاخه‌هاي فيلم كوتاه اين بار از استوديو تبليغاتي 
والت ديس��ني بود كه انيميشن‌هاي كوتاهي بودند كه تلاش 
مي‌ش��د همراه با فيلم‌هاي بلند درسالن‌ها نمايش نشان داده 
ش��وند. در اين فيلم‌هاي كوتاه پنج تا هشت دقيقه‌اي هميشه 
يك قهرمان )موش، خرگوش و يا گرگ( با ش��خصيتي كاملًا 
تعريف ش��ده و هدفي خاص وجود داش��ت. داستان از جايي 
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مي‌كنند و س��اخت آن از طرف ادارات فرهنگي پش��تيباني مي‌شود. مجله‌ها مانند جشنواره‌ها 
به فيلم‌هاي كوتاه اهميت مي‌دهند. مدارس س��ينمايي در دور دنيا از س��اخت فيلم‌هاي كوتاه 
حمايت مي‌كنند. س��ازمان بين‌المللي مدارس فيلم‌س��ازي، س��يلكت CILECT، س��الي دو 
مرتب��ه جش��نواره‌هايي را ب��راي هنرجويان اين م��دارس برگزار مي‌كند ك��ه توجه اصلي اين 
 Hochschule جشنواره‌ها به مدارس اروپايي است. جشنواره سالانه دانشجويي نيز از طرف
در مونيخ حمايت مي‌ش��ود. تمامي اين جشنواره‌ها تحت نظارت سازمان CILECT هستند 
و روي فيلم‌هاي ساخته ش��ده توسط هنرجويان مدارس سينمايي، تمركز مي‌كنند. جشنواره 
ابرهاوزن در آلمان و كلمنت فراند در فرانس��ه، به فيلم‌هاي كوتاه از جمله داس��تاني، تجربي و 

مستند و انيميشن اختصاص دارند.
علاوه بر CILECT، جش��نواره‌هاي رو به رشد سينما در سراسر دنيا، بخشي مربوط به فيلم 
كوت��اه دارند. ش��يكاگو، تورنتو و حتي ك��ن فيلم‌هاي كوتاه را نماي��ش مي‌دهند. با وجود اين 
كه جش��نواره‌هاي جهاني روي كار فيلم‌سازان و ادامه مسيرش��ان تأثير بسزايي داشته‌اند، اما 
تمامي اين جش��نواره‌ها به فيلم كوتاه به عنوان مس��يري براي توليد فيلم بلند مي‌نگرند و آن 

را تجربه‌اي براي ساخت فيلم بلند به حساب مي‌آورند. 
با اين وجود فكر مي‌كنيم همان طور كه داستان كوتاه در طول 15 سال گذشته متحول شد 
و ي��ك نوزايي را تجربه ك��رد، فيلم كوتاه نيز با توجه به بالا رفت��ن ميزان علاقه جهاني براي 

ديدن آن و به وجود آمدن بازار جديد، مسير رشد خود را طي خواهد كرد.
 از جمله پيشرفت‌هايي كه امروزه در زمينه فيلم كوتاه انجام گرفته، تركيب سه يا بيش از سه 
فيلم كوتاه با هم و ارائه آن به شكل يك فيلم بلند است. مثال اخير فيلم سرعت شخصي اثر 
ربكا ميلر اس��ت كه در فيلم خود س��ه فيلم كوتاه زير 30 دقيقه را كه از نظر موضوعي به هم 
نزديك بودند، اما از نظر لوكيش��ن و بازيگر متفاوت بودند، با هم تركيب كرده بود. ش��خصيت 
اصلي در هر سه فيلم زناني بودند كه نگرششان نسبت به مرداني كه با آنها زندگي مي‌كردند 

و كل جهان در شرف يك تغيير اساسي بود. 
در گذش��ته فيلم‌هاي چند اپيزودي نيز س��اخته مي‌ش��د كه از نمونه‌هاي آن فيلم ش�ش در 
پاريس )1964( بود كه از شش فيلم كوتاه به كارگرداني شش فيلم‌ساز متفاوت مانند گدار، 
ش��ابرول و روش تشكيل شده بود و به ش��كل يك فيلم بلند به فروش رسيد. در اين فيلم آن 
چه كه باعث پيوند ميان اين ش��ش فيلم كوتاه مي‌ش��د و آن را به يك كليت تبديل مي‌كرد، 
لوكيش��ن يكس��ان آنها در پاريس و به تصوير در آوردن زندگي مردم عادي در اين ش��هر بود. 
يك��ي ديگر از چندگانه‌هاي موفق كه توس��ط كارگرداناني مانند كاوالكانتي و ددرون س��اخته 
ش��د، فيلم بريتانيايي مرگ ش�ب )1945( بود كه در آن پنج نفر در يك خانه ويلايي دور 
هم جمع مي‌ش��وند و داس��تان‌هايي درباره روح تعريف مي‌كنند. در ش��رايط امروز و بالارفتن 
علاقه عمومي به ديدن فيلم‌هاي كوتاه به نظر مي‌رس��د ك��ه هركدام از اين مثال‌ها مي‌توانند 

ش��روع مي‌شد كه تلاش‌هاي قهرمان براي رسيدن به هدفش 
با مانعي كه معمولاً يك موقعيت سخت و يا يك دشمن بود، 
روبه‌رو مي‌شد. مبارزه قهرمان با اين موانع داستان كلي فيلم 
را تش��كيل مي‌داد. اين فيلم‌ها به همين اعمال و كشمكش‌ها 
ختم مي‌ش��د و ارزش‌هاي دراماتيك به جاي ايجاد همدردي 
با ش��خصيت اصلي بيش��تر موجب خنده مي‌شد. اين فيلم‌ها 
بس��يار موفق بودند و الگوي آنها در روايت داس��تان و توسعه 
شخصيت ش��يوه‌اي ش��د براي فيلم‌هاي تبليغاتي. چه مدت 
زمان اين فيلم‌هاي تبليغاتي س��ه دقيقه باش��د چه 30 ثانيه، 
الگوي روايتي خودش��ان را از روي فيلم‌هاي كوتاه انيميشن 

گرفته‌اند.
در سال 1960، فيلم‌سازان در اروپا اقدام به ساخت فيلم‌هاي 
كوتاه به منظ��ور ورود به توليد فيلم‌ه��اي بلندكردند. رومن 
پولانسكي با فيلم دو مرد و جا رختي )1958( در لهستان، 
ليندس��ي اندرس��ون با س�رزمين روي�ا )1958( و ريچارد 
 film still standing and jumping لس��تر ب��ا فيل��م
Running )1959( در انگلس��تان، ژان ل��وك گدار با همه 
پس�رها پاتري�ك نام دارن�د )1957( و فرانس��وا تروفو با 
بچه‌هاي لوس )1958( در فرانس��ه. در اين دوران، آلن رنه 
به نام ش�ب و مه )1955( را س��اخت فدريكو فليني توبي 
دميت را در س��ال 1963 س��اخت و نورم��ن مك لارن فيلم 
كوتاه ضد جنگ خود به نام همس�ايه‌ها )1952( را ساخت. 
در اين ميان تنها مك لارن به س��اخت فيلم كوتاه ادامه داد 
و بقيه فيلم‌س��ازان به عنوان كارگردان‌هاي معتبر جهاني كار 

خود را در س��اخت فيلم‌هاي بلند ادامه دادند.
به نظر مي‌رس��د كه روند انتقال از فيلم كوت��اه به فيلم بلند 
ب��ه الگويي براي هنرجويان در مدارس س��ينمايي در آمريكا 
بدل ش��د. از سال 1960، اين مدارس هنرجويان برجسته‌اي 
را تربي��ت كردند ك��ه كار خود را با س��اخت فيلم‌هاي كوتاه 
ش��روع كردند و س��پس به س��اخت فيلم بلن��د روي آوردند. 
اليور اس��تون، مارتين اسكورسيزي، كريس كولومبوس، نايت 
ش��يامالان و مارتين برست كه همگي از شرق آمريكا بودند و 
فرانسيس كاپولا و جورج لوكاس از غرب، از جمله معروف‌ترين 
فارغ‌التحصيلان اين مدارس س��ينمايي هستند. فيلم تي اچ 
ايكس 1138 )1966( لوكاس و اين تو نيس�تي، ماري اثر 
اسكورسيزي جزو بهترين فيلم‌هايي بودند كه در اين مدارس 
تاكنون ساخته شده است. اگرچه كه تنها يك كار هنرجويي 

به حس��اب مي‌آمدند. 
درس��ت است كه بعضي از كارگردان‌ها كار خود را در ساخت 
فيلم كوتاه و مس��تند ادامه دادند، اما خيلي از آنها به ساخت 
فيلم‌هاي بلند رو آوردند. از جمله كس��اني كه به ساخت فيلم 
كوتاه ادامه دادند، مي‌توان به بروس الدر و س��و فردري اشاره 
ك��رد كه در ژانر فيلم‌هاي تجربي دس��ت ب��ه فعاليت زدند و 
همچني��ن راس مكلوي و باربارا كوپل كه فيلم‌هاي مس��تند 
ساختند. ساخت فيلم كوتاه حداقل در آمريكاي شمالي براي 
دانش��جويان يك ضرورت اقتصادي به حساب مي‌آيد. اگرچه 
هنوز در بخش‌هاي آموزش��ي، فيلم كوتاه توليد مي‌شود، اما 

تعداد آنها نس��بت به گذشته بسيار كاهش پيدا كرده اس��ت.
در اروپ��ا، همچن��ان از فيلم كوتاه براي بيان افكار اس��تفاده 
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ي��ك الگو و راهنما براي فيلم‌س��ازان مس��تقل مخصوص��اً آنهايي كه با كمب��ود بودجه مواجه 
هستند باشد.

ارتباط فيلم بلند با فيلم كوتاه
ي��ك فيلم داس��تاني بلند علاوه برطول و مدت زمانش ويژگي‌ه��اي ديگري نيز دارد. در فيلم 
بلند انتظار رعايت يك سري از مسائل از جمله خلق شخصيت، پيچيدگي داستان، وجود يك 
داس��تان فرعي و يا يك داس��تان دوم مستقل و يك س��اختار مشخص كه معمولاً سه پرده‌اي 
اس��ت، مي‌رود. در فيلم بلند ش��اهد استفاده از شخصيت‌هاي فرعي بسيار و همچنين استفاده 

از يك ژانر خاص مثلًا گانگستري و يا نوآر هستيم.
در جواب اين س��ؤال كه آيا ش��خصيت‌پردازي در فيلم كوتاه متفاوت از فيلم بلند اس��ت، بايد 
گفت كه در خيلي جاها اين طور نيس��ت. هر دوي آنها براي بيان داس��تان و شخصيت‌پردازي 

از عناصر بصري اس��تفاده مي‌كنند، اما فيلم كوتاه س��اده و رهاتر، از اين عناصر بهره مي‌برد. 
س��ادگي فيلم كوتاه در ش��خصيت‌هاي كمتر- كه معمولاً از س��ه يا چهار ش��خصيت تجاوز 
نمي‌كند- و داس��تان س��اده‌تر اس��ت. اين بدين معنا نيس��ت كه الزاماً ش��خصيت در فيلم 
كوتاه س��اده اس��ت و از پيچيدگي برخوردار نيس��ت، اما بودجه‌اي كه براي فيلم كوتاه در 
نظر گرفته مي‌ش��ود، فيلم‌س��از را به سمت خلق شخصيت س��اده‌تر سوق مي‌دهد. در فيلم 
كوتاه معمولاً زمان كافي براي گس��ترش ش��خصيت به طوري ك��ه در فيلم بلند مي‌بينيم، 

وجود ندارد.
يك��ي ديگر از دلايل آزادي فيلم كوتاه اس��تفاده از ايهام و ديگ��ر صنايع ادبي براي بيان يك 
داس��تان اس��ت. نش��ان دادن زندگي به ش��كلي كه هس��ت در فيلم كوتاه غيرممكن به نظر 
مي‌رس��د. بنابراين فيلم كوتاه يك پيوند عميق با فرم‌هاي ادبي مانند داس��تان كوتاه، ش��عر و 

نمايشنامه يك پرده‌اي دارد.
راس هيل��ز، يكي از تدوينگران مش��هور، داس��تان كوت��اه را چنين تعريف مي‌كند: داس��تاني 
كه چيزي را كه براي كس��ي اتفاق افتاده اس��ت، تعريف مي‌كند. او معتقد اس��ت، داستاني از 
پويايي لازم برخوردار است كه در آن، شخصيت، داستان را به راستي تجربه كند و شخصيت 

دوم در آن ك��م وجود داش��ته باش��د و هيچ داس��تان فرعي 
وجود نداش��ته باشد. معمولاً داس��تان از جايي آغاز مي‌شود 
كه ش��خصيت اصلي در معرض انتخاب��ي قرار مي‌گيرد كه به 
كلي مس��ير زندگي‌اش را تغيي��ر مي‌دهد. نظريات راس هيلز 
درباره داستان كوتاه به آس��اني مي‌تواند در مورد فيلم كوتاه 

هم كاربرد داشته باشد.
اگرچ��ه كتاب‌هاي بس��ياري درب��اره نوش��تن فيلمنامه به 
چاپ رس��يده اس��ت، اما اكث��ر آنها به جز چند اس��تثنا به 
نگارش براي فيلم بلند مي‌پردازند. بس��ياري از كتاب‌هايي 
كه اخيراً چاپ شده‌اند، روي س��اختار تمركز كرده‌اند و از 
ساختار تعريفي توسط ارسطو و پيشينيان فاصله گرفته‌اند. 
درنهايت، اين كتاب‌ها، ش��باهت س��اختاري ميان نوش��تن 
براي فيلم كوتاه و بلند را كه معمولاً س��اختار س��ه پرده‌اي 
دارن��د، تأييد مي‌كنند. در ي��ك فيلم بلند نس��بت پرده‌ها 
به هم بدين ش��كل اس��ت: 30 دقيقه ب��راي پرده اول، 60 
دقيق��ه براي پرده دوم و 30 دقيقه براي پرده س��وم. براي 
فيل��م كوت��اه كه بين 15 تا 30 دقيقه بيش��تر زمان ندارد، 
مس��لماً اين اعداد ص��دق نمي‌كند. حادث��ه‌اي كه منجر به 
نقطه عطف اول مي‌ش��ود و مي‌تواند به عنوان ش��روع پرده 
دوم در نظ��ر گرفت��ه ش��ود، بايد در زودت��ر از يك چهارم 
زمان كلي فيلم اتفاق بيفتد. در فيلم كوتاه، اگر از س��اختار 
فيلم بلند و س��ه پرده‌اي استفاده مي‌كنيم، متوجه خواهيم 
ش��د كه طول پرده اول و دوم بس��يار كوتاه‌تر خواهند بود. 
در بس��ياري از فيلم‌ه��اي كوتاه س��اختار يك يا دو پرده‌اي 
كاربرد بيش��تري دارند. به هرحال نتيجه مي‌گيريم بسياري از 
كتاب‌هايي كه درباره نوش��تن براي فيلم بلند هستند، كاربرد 

چنداني در نوشتن براي فيلم كوتاه ندارند.

اين كتاب در چه قالبي نوشته شده است؟
اساس اين كتاب را بر پايه چهار قسمت گذاشته‌ايم. در اولين 
قسمت ويژگي‌هاي اساسي و اوليه نوشتن براي فيلم كوتاه را 
مورد بررسي قرار داده‌ايم. در قسمت دوم، استراتژي‌هاي لازم 
را در جهت نوش��تن معرفي كرده‌ايم كه شامل تصويرسازي، 
ديالوگ‌نويس��ي، ب��ه ص��ورت نمايش��ي درآوردن فيلمنامه و 
ش��خصيت‌پردازي است. در قس��مت س��وم درباره چگونگي 
ش��كل دادن به داس��تان صحبت كردي��م و در بخش پاياني 

درباره آينده فيلم كوتاه سخن گفته‌ايم. 
 از آنجاي��ي كه ن��گارش فيلمنامه براي فيل��م كوتاه بايد يك 
روند سازمان يافته و مرتب باشد، ما تلاش كرديم تا نويسنده 
را با تمامي حالات نوش��تن و بازنويسي يك متن آشنا كنيم. 
در جاهاي��ي كه لازم بوده اس��ت، تمرين‌هايي آمده كه هدف 
از آنها، راهنمايي نويس��نده در جهت نوشتن متن به بهترين 

شكل ممكن است. 
م��ا معتقدي��م ك��ه نوش��تن، تركيب��ي از اس��تعداد فردي و 
تكنيك اس��ت. ما مي‌توانيم تكنيك‌ها را به ش��ما بياموزيم و 
تمرين‌هايي را فراهم كنيم تا در حل خلاق مشكلات نوشتن 
راهگش��ا باشند، اما در نهايت آن چه كه داستان فيلم شما را 
از بقيه داس��تان‌ها مجزا مي‌كند، اي��ده و فكر منحصر به فرد 

خودتان است. 
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